
                                              ASSOCIATION L'EMERAUDE
                                           

      PLANNING MAI 2026

VENDREDI 1

SAMEDI 2

DIMANCHE 3

9H 12H ACCUEIL NOUVEAUX ADHÉRENTS AVEC FLORENCE

14H 17H AMÉNAGEMENT TERRASSE /JARDINAGE AVEC LAURA/15H30 VISITE CIBC

9H 12H SPORT À MOVING 2€

14H 17H POINT TÉMOIGNAGES DOCUMENTAIRE 20 ANS AVEC AURELIE ET DAMIEN

MERCREDI 6 9H 16H JEUX DE SOCIÉTÉ/REPAS PARTAGÉ/GYM DOUCE CELINE

9H 14H MARCHÉ D'ANDUZE/PIQUE NIQUE PARC DES CORDELIERS 1€

14H 17H LES FÉES DU LOGIS VOLONTAIRES ET SOLIDAIRES

VENDREDI 8 FÉRIÉ FERMETURE

SAMEDI 9 14H 17H POINT TÉMOIGNAGES DOCUMENTAIRE 20 ANS AVEC AURELIE ET DAMIEN CELINE

DIMANCHE 10 FERMETURE 

9H 12H SOPHROLOGIE

14H 17H BOWLING 5€ 

9H 12H SPORT À MOVING AVEC RACHEL 2€ / 9H30 RENCONTRE NIGHLINE À RESEDA

14H 17H ATELIER CRÉATIF PAPIER MACHÉ N°2/COMPTA AVEC BRIGITTE

MERCREDI 13 10H 16H JEUX DE SOCIÉTÉ/REPAS PARTAGÉ/GYM DOUCE NATHALIE/CELINE

JEUDI 14 ASCENSION FÉRIÉ 

9H 12H ACCUEIL NOUVEAUX ADHÉRENTS AVEC FLORENCE

14H 17H SALON DE NATHALIE

SAMEDI 16 11H 15H REPAS BODEGA À LA FÉRIA 12€ CÉLINE

DIMANCHE 17 FERMETURE 

9H 12H RELAXATION EN MUSIQUE

14H 17H RÉUNION DU BUREAU DU GEM /15H30 VISITE STAGE DE LAURA

9H 12H SPORT À MOVING 2€

14H 17H SALON DE NATHALIE/ FORUM CLINIQUE DE QUISSAC/COPIL SIM À RESEDA

MERCREDI 20 10H 16H JEUX DE SOCIÉTÉ/REPAS PARTAGÉ/GYM DOUCE NATHALIE

9H 12H ATELIER SPORTIF BOUGE BOUGE DE LÀ…

14H 17H KARAOKÉ AVEC MAEVA

9H 17H JOURNÉE INTERGEM À UZES SPORT/PIQUE NIQUE/VISITE CENTRE ÉQUESTRE 4€50

14H 17H ACCUEIL NOUVEAUX ADHÉRENTS AVEC MARIE-FRANCOISE

SAMEDI 23 13H30 17H CINEMA/POT AU LOCAL 4€ CELINE

DIMANCHE 24 10H 16H BALADE AU BORD DE L'EAU/ PIQUE NIQUE À MIALET 1€ CELINE

LUNDI 25 FERMETURE FÉRIÉ

9H 12H SPORT À MOVING 2€

14H 17H PAROLE AUX ADHÉRENTS/15H30 VISITE GROUPE CIBC

MERCREDI 27 10H 16H JEUX DE SOCIÉTÉ / TABLE SOLIDAIRE COUSCOUS À LA CLÉDE 5€ NATHALIE/CELINE

MERC/JEU 27/28 9H 17H FORMATION FIGEM CELINE

JEUDI 28 9H 12H ATELIER SPORTIF BOUGE BOUGE DE LÀ… CELINE/NATHALIE

9H 12H ATELIER PÂTISSERIE/POINT AVEC LA COMPTABLE

14H 16H GOUTER DES ANNIVERSAIRES/POT DE DÉPART LAURA

SAMEDI 30

DIMANCHE 31

Pour les activités et sorties : inscription et règlement 48 h avant
Les repas partagés sont apportés par les adhérents

Nous contacter : 04.66.52.33.92 / 06.82.35.97.73
lemeraude30@gmail.com   

15 BIS RUE D'AVEJAN 30100 ALES

                       gem.lemeraude30                                  gem-emeraude.fr
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