
                                              ASSOCIATION L'EMERAUDE
                                           

      PLANNING AVRIL 2026

MERCREDI 1 10H 16H JEUX DE SOCIÉTÉ/REPAS PARTAGÉ/GYM DOUCE NATHALIE

9H 12H ATELIER SPORTIF BOUGE DE LÀ…/ 10H BILAN FORUM CHEMINS INTIMITÉ

14H 17H REUNION COMMUNAUTÉ ÉDUCATIVE 'JEUNES ADULTES" À A. CHANSON

VENDREDI 3 11H 15H PIQUE-NIQUE BALADE NATURE À LA BAMBOUSERAIE 1€ LAURA/NATHALIE

SAMEDI 4

DIMANCHE 5

LUNDI 6

MARDI 7 14H 17H ATELIER CRÉATIF ET GOURMAND DE PÂQUES 2€ NATHALIE

MERCREDI 8 10H 16H JEUX DE SOCIÉTÉ/REPAS PARTAGÉ/GYM DOUCE NATHALIE

9H 12H ATELIER SPORTIF BOUGE DE LÀ/10H30 RENCONTRE CEVENNES FORMATION

14H 17H ACCUEIL NOUVEAUX ADHÉRENTS

 VOYAGE DÉCOUVERTE DE VENISE 12H RESTAURANT "UN ITALIANO VERO" ST PRIVAT 12€ 

10H RENCONTRE IMPRO ROCHEBELLE  14H 17H CINEGEM "VENISE LA SERENISSIME"

SAMEDI 11 14H 17H EXPOSITIONS "LA PRAIRIE EN FÊTE" PARVIS DU CRATÉRE EPHÉMÉRE CELINE

DIMANCHE 12 14H 17H VISITE MUSÉE MAISON ROUGE ET SALON ARTISANS D'ART ST JEAN DU GARD 1€ CELINE

9H 12H SOPHROLOGIE

14H 17H BOWLING 5€

9H 12H SPORT À MOVING 2€

12H 16H INTERGEM avec ARTEGEM PIQUE-NIQUE/JEUX AU PARC DE LA TOUR VIEILLE

MERCREDI 15 10H 16H JEUX DE SOCIÉTÉ/REPAS PARTAGÉ/GYM DOUCE NATHALIE

9H 12H ATELIER SPORTIF BOUGE BOUGE DE LÀ…/RENCONTRE PROJET JEUNES AU CIBC

14H 17H POINT TÉMOIGNAGES DOCUMENTAIRE 20 ANS DU GEM AVEC AURELIE

14H 17H ACCUEIL NOUVEAUX ADHÉRENTS

14H 16H PAROLE AUX ADHÉRENTS/PLANNINGS 

SAMEDI 18

DIMANCHE 19

10H RÉUNION RÉGULATION DES SALARIÉES (LOCAL FERMÉ)

14H 17 RÉUNION DU CONSEIL D'ADMINISTRATION DU GEM

9H 12H SPORT À MOVING 2€

14H 17H SALON DE NATHALIE

MERCREDI 22 10H 16H JEUX DE SOCIÉTÉ/REPAS PARTAGÉ/GYM DOUCE NATHALIE

9H 12H ATELIER SPORTIF BOUGE BOUGE DE LÀ…/10H RENCONTRE ÉQUIPE DAC 30

14H 17H RENCONTRE EQUIPE PCPE UNAPEI30

9H 12H RELAXATION EN MUSIQUE

14H 17H ATELIER CRÉATIF PAPIER MACHÉ N°1

SAMEDI 25 13H30 17H CINEMA/POT AU LOCAL 4€ CELINE

DIMANCHE 26 10H 16H ESCAPADE EN ARDÉCHE/PAUSE FRAICHEUR    5€ CELINE

9H 12H ACCUEIL NOUVEAUX ADHÉRENTS

14H 17H GRAND NETTOYAGE DE PRINTEMPS

9H 12H SPORT À MOVING 2€

14H 17H SALON DE NATHALIE

MERCREDI 29 10H 16H JEUX DE SOCIÉTÉ/REPAS PARTAGÉ/GYM DOUCE NATHALIE

9H 12H ATELIER SPORTIF BOUGE BOUGE DE LÀ…

14H 17H GOUTER DES ANNIVERSAIRES

Pour les activités et sorties : inscription et règlement 48 h avant
Les repas partagés sont apportés par les adhérents

Nous contacter : 04.66.52.33.92 / 06.82.35.97.73
lemeraude30@gmail.com   

15 BIS RUE D'AVEJAN 30100 ALES

                       gem.lemeraude30                                  gem-emeraude.fr
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