
                                                                                     ASSOCIATION L'EMERAUDE
                                           

                   PLANNING NOVEMBRE 2025

SAMEDI 1

DIMANCHE 2

LUNDI 3 14H 17H SALON DE NATHALIE NATHALIE

9H30 11H SPORT À MOVING 2€ MARIE-FRANÇOISE

14H 17H BOWLING 5€ NATHALIE

MERCREDI 5 10H 16H JEUX DE SOCIÉTÉ / REPAS PARTAGÉ / GYM DOUCE NATHALIE

9H 12H ATELIER SPORTIF : "BOUGE BOUGE DE LÀ…" NATHALIE

14H 17H SEANCE DE CINÉGEM GILBERT/NATH

VENDREDI 7 14H 17H KARAOKÉ NATHALIE

SAMEDI 8

DIMANCHE 9

LUNDI 10 11H 15H PIQUE-NIQUE BALADE NATURE NATHALIE

MARDI 11 FÉRIÉ FERMETURE

MERCREDI 12 10H 16H JEUX DE SOCIÉTÉ / REPAS PARTAGÉ / GYM DOUCE NATHALIE

9H 12H ATELIER SPORTIF : "BOUGE BOUGE DE LÀ…" NATHALIE

14H 17H GOUTER DE LA P'TIT LIBRAIRIE BRIGITTE/NATH

10H30 13H VISITE DU SALON MIAM "CANADA"

14H 16H GOUTER DES ANNIVERSAIRES DU MOIS/COMPTA AVEC BRIGITTE

SAMEDI 15 13H30 17H CINEMA/POT AU LOCAL 4€ CELINE

DIMANCHE 16 10H 14H REPAS FROMAGE (chacun apporte un bon fromage à déguster) CELINE

9H 12H ACCUEIL NOUVEAUX ADHÉRENTS

14H 17H LES FÉES DU LOGIS VOLONTAIRES ET SOLIDAIRES/PT COMPTABLE RYDGE

9H 12H SPORT À MOVING 2€

14H 17H SALON DE NATHALIE/ PREPA DOCUMENTAIRE AVEC AURELIE : TÉMOIGNAGES

MERCREDI 19 10H 16H JEUX DE SOCIÉTÉ / REPAS PARTAGÉ / GYM DOUCE NATHALIE

9H 12H ATELIER SPORTIF : "BOUGE BOUGE DE LÀ…"

14H 17H ACCUEIL NOUVEAUX ADHÉRENTS

9H 12H RENCONTRE NOUVELLE STAGIAIRE

14H 16H PAROLE AUX ADHÉRENTS/PLANNINGS

SAMEDI 22

DIMANCHE 23

9H 12H SOPHROLOGIE /11H RENCONTRE AVEC LA DIRECTRICE DU CABA

14H 17H RÉUNION DU BUREAU DE L'ASSOCIATION

9H 12H SPORT À MOVING 2€

14H 15H30 PREPA BIENALE DES ARTS 15H30/17H REGULATION DES SALARIÉES

MERCREDI 26 10H 16H JEUX DE SOCIÉTÉ / REPAS PARTAGÉ / GYM DOUCE NATHALIE

9H 12H ATELIER SPORTIF : "BOUGE BOUGE DE LÀ…" 10H30 RENCONTRE PAEJ30

14H 17H ACCUEIL NOUVEAUX ADHÉRENTS

9H 12H RENCONTRE SERVICES CIVIQUE UNICITÉ POUR PRESENTATION PROJET JEUNES

14H 16H VOYAGE DECOUVERTE AMERIQUE LATINE/RETOUR D'EXPÉRIENCE DE JEREMY

SAMEDI 29 14H 17H WEEKEND DU MOIS SANS TABAC : ATELIERS / DISCUSSIONS / ECHANGES…. CELINE

DIMANCHE 30 14H 17H WEEKEND DU MOIS SANS TABAC : ATELIERS / DISCUSSIONS / ECHANGES…. CELINE

Pour les activités et sorties : inscription et règlement 48 h avant
Les repas partagés sont apportés par les adhérents

Nous contacter : 04.66.52.33.92 / 06.82.35.97.73
15 BIS RUE D'AVEJAN 30100 ALES

lemeraude30@gmail.com          http://gem-emeraude.fr
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